1.1. Задержание, арест, обыск, заключение под стражу

- Я знаю, что в некоторых случаях у подозреваемых берут подписку о невыезде. Могут ли у следствия возникнуть основания для того, чтобы эту меру пресечения изменить на содержание под стражей?
- Иногда такие основания найти довольно трудно. И если у следствия появятся сложности с расследованием преступления либо оно захочет оказать на Вас какое-либо давление, такие основания оно будет искать. Скажем, следователь вызовет Вас на допрос, но вызовет "небрежно", зная, что Вы его повестку не получите или получите, но не успеете прийти. После этого он может составить протокол о неявке и написать постановление об изменении меры пресечения. Прокурор даст санкцию на Ваш арест и, несмотря на все Ваши жалобы, от своего решения не откажется - так бывает в девяносто девяти случаях из ста.

Поэтому, желая, будучи под следствием, остаться на свободе, Вы не должны давать даже формальных оснований для взятия Вас под стражу. Выполняйте для этого требования следователя: являйтесь на все его вызовы, приносите характеристики, приглашайте свидетелей. Не совершайте антиобщественных поступков, не попадайте в милицию, работайте, старайтесь как можно меньше общаться с теми, кто проходит по Вашему делу.

Следователь может допросить Вас до задержания в качестве свидетеля - и Вас, и всех, кого только можно, и зафиксировать все эти показания. А потом оно может объявить Вам, что Вы задержаны. И когда придет адвокат, все Ваши показания уже будут закреплены. Вот тут Вам можно только посоветовать: если у Вас есть основания считать, что Вы привлекаетесь к ответственности незаконно, что против Вас пытаются сфабриковать уголовное дело, что совершается произвол - отказывайтесь от дачи любых показаний до того момента, когда Вас задержат и к Вам придет адвокат. Такое поведение вполне законно, поскольку ч. 1 ст. 51 Конституции Российской Федерации освобождает любого от обязанности “свидетельствовать против себя самого, своего супруга и близких родственников”. Вам не возбраняется встретиться с адвокатом и обсудить с ним позицию по делу и до Вашего задержания.

Разумеется, я не хочу призывать Вас к невыполнению гражданского долга - дать свидетельские показания. Но действия следователя, который пытается получить показания, пользуясь юридической неосведомленностью подозреваемого или его родственника, - уже извращение уголовно-процессуального закона, использование властных полномочий в нарушение права. Свой отказ от дачи показаний с указанием мотивов лучше всего собственноручно занести в протокол допроса свидетеля, но следователь обязан приобщить к делу и ваше отдельное заявление, написанное после несостоявшегося допроса. Например, Вы можете изложить свою позицию такими словами: “В настоящее время я отказываюсь от дачи показаний в качестве свидетеля на основании ч. 1 ст. 51 Конституции Российской Федерации”. Вы не обязаны приводить других мотивов отказа от дачи показаний, но, если желаете, можете продолжить, например, так: “... поскольку имею основания полагать, что могу быть привлечен к этому делу в качестве обвиняемого, и эти показания могут быть использованы против меня (моего близкого родственника)... что такие-то действия следователя (конкретно указать - какие) свидетельствуют о попытке сфабриковать против меня уголовное дело и т.п.”. Если Вы не станете ничего писать сами, следователь обязан записать Ваши слова в протоколе допроса.

А вот еще один распространенный случай извращения УПК. Задержанного допрашивают в присутствии адвоката, а потом адвокату говорят: допрос окончен, сейчас будем решать вопрос об избрании меры пресечения. Адвокат уходит, и тут появляется прокурор, а затем составляется документ под заголовком "Продолжение допроса с участием прокурора". Задержанный вынужден отвечать на вопросы прокурора без адвоката, а уже вслед за этим выносится постановление о заключении под стражу. В этом случае надо категорически отказываться от продолжения допроса: хотите меня допрашивать - зовите адвоката. Потому что такой формальный допрос нужен прокурору только для того, чтобы взять задержанного под стражу, - ни для чего более. Особенно часто такие действия совершаются в отношении несовершеннолетних подозреваемых и обвиняемых.

- На каком основании меня могут задержать?
- Вас могут задержать только при наличии одного из следующих оснований, предусмотренных статьей 122 Уголовно-процессуального кодекса РСФСР:

· 1) если Вы застигнуты при совершении преступления или непосредственно после его совершения; 

· 2) если очевидцы, в том числе потерпевшие, прямо укажут на Вас как на лицо, совершившее преступление; 

· 3) если на Вас или на Вашей одежде, при Вас или в Вашем жилище будут обнаружены явные следы преступления. 

При наличии иных данных, дающих основание подозревать Вас в совершении преступления, Вы можете быть задержаны лишь в случаях, если Вы покушались на побег или не имеете постоянного места жительства, или не установлена Ваша личность.

Ни при каких обстоятельствах нельзя задержать человека, подозреваемого в совершении преступления, за которое не может быть назначено наказание в виде лишения свободы. По смыслу ст. 393 УПК РСФСР и ст. 15 УК РФ несовершеннолетний может быть задержан лишь при подозрении в совершении тяжкого или особо тяжкого преступления.

- Чем отличается задержание, производимое в соответствии с уголовно-процессуальным законом, от других видов задержания?
- Существуют две разновидности задержания: в порядке административного и уголовно-процессуального законодательства. Административное задержание, согласно ст. 242 “Кодекса РСФСР об административных правонарушениях”, производится в связи с совершением административного правонарушения и длится не более 3 часов, а если задержанный пьян - до его вытрезвления. Уголовно-процессуальное задержание связано с подозрением в совершении преступления, и производится оно на срок до 72 часов, при наличии условий, перечисленных при ответе на предыдущий вопрос. Часть 2 ст. 22 Конституции Российской Федерации допускает задержание на срок не свыше 48 часов, но эта норма пока не действует.

- Кто может меня задержать?
- Между словами "задержание", "доставление", "привод" в их обычном, бытовом смысле и теми же словами, но уже в качестве юридических терминов, существует разница. Обращайте на это внимание в дальнейшем.

Физически доставить Вас в органы милиции или прокуратуры могут работники этих органов, народные дружинники и вообще любой гражданин. Закон этого не запрещает, когда Вас застигли при совершении преступления или административного проступка.

Приводом работники органов внутренних дел доставляют к следователю или в суд обвиняемых и свидетелей, уклоняющихся от явки на допрос или в судебное заседание; в этом случае милиционеры действуют на основании постановления следователя, определения суда, постановления судьи.

Задержание производится сотрудниками милиции и других правоохранительных органов. При задержании требуйте от задерживающих Вас лиц предъявления документов. Постарайтесь изучить их, а также запомнить или записать имена, должности, звания тех, кто Вас задержал.

- Могут ли меня обыскать после того, как я окажусь в отделении милиции?
- После того, как Вы будете доставлены в милицию и в отношении Вас будет принято решение произвести уголовно-процессуальное задержание, может быть проведен личный обыск, осмотрены находившиеся при Вас вещи. Вам могут предложить выдать какие-либо орудия преступления, а также вещи и предметы, добытые преступным путем. В случае отказа расстаться с этими предметами добровольно Вас могут обыскать принудительно.

Наряду с протоколом задержания составляется протокол личного обыска. В протоколе личного обыска должно быть указано, во что Вы обуты, одеты, что у Вас обнаружено и что изъято. При этом обязательно забираются вещи, изъятые из гражданского оборота (оружие, наркотики, яды), если они находятся при Вас незаконно.

При задержании личный обыск производится без санкции прокурора и вынесения отдельного постановления. Обыск производится только лицом одного пола с обыскиваемым и в присутствии понятых того же пола.

Если Вы добровольно выдали предметы и вещи по требованию задержавших Вас, но у них есть основания считать, что Вы имеете еще какие-либо разыскиваемые предметы и документы, обыскать Вас все равно могут.

При проведении личного обыска Вы можете поинтересоваться, возбуждено ли в отношении Вас уголовное дело. Если дело не возбуждено, Вы можете обжаловать впоследствии действия должностных лиц, проводивших личных обыск, прокурору. При проведении личного обыска и всех других действий работникам милиции, как и следователю запрещается унижать достоинство человека. При этом никому нельзя разглашать сведения, относящиеся к Вашей личной жизни, порочащие Ваши честь и достоинство, а также способные повредить Вашим законным интересам.

Тем не менее, иногда работники милиции позволяют себе издевки над какими-либо физическими недостатками обыскиваемого, его манерой одеваться или даже его взглядами. Бывают случаи, когда это делают специально, чтобы спровоцировать человека на ответную грубость, а потом использовать это для административного задержания с последующим арестом на пятнадцать суток или даже возбуждения уголовного дела за оскорбление должностного лица, учинение над ним физического насилия. Выбирая линию поведения, необходимо учитывать опасность такого поворота событий. Все нарушения законности при задержании и обыске Вы, безусловно, можете обжаловать впоследствии в вышестоящих органах внутренних дел или в прокуратуре.

Вы должны также знать, что при задержании сотрудники правоохранительных органов имеют право сфотографировать Вас и снять отпечатки Ваших пальцев, ладоней.

- Что надо делать, если при задержании или при обыске дома мне подбросили "вещественные доказательства"?
- Ни в коем случае нельзя брать подброшенные вещи своими руками, чтобы на них не осталось отпечатков Ваших пальцев, микрочастиц. Не подходите близко к этим вещам и предметам. Требуйте, чтобы в протоколе обыска было указано: эти вещи Вы считаете подброшенными. Обращайте внимание понятых на попытку подбросить какие-то Вам не принадлежащие вещи, а также на то, что Вы требовали занести этот факт в протокол. Постарайтесь немедленно сообщить прокурору о попытке подбросить Вам "улики".

- Какие документы должны составляться при задержании?
- После того, как Вас доставили в милицию, должен быть составлен протокол задержания. В протоколе должно быть указано время задержания, т.е. год, месяц, день, час и даже минута Вашего доставления в милицию. Там же должен быть назван населенный пункт, в котором Вас задержали. В протоколе указываются Ваши анкетные данные: фамилия, имя, отчество, год и место рождения, место работы, место жительства, статья Уголовного кодекса, в соответствии с которой Вас задержали.

Должны быть указаны основания и мотивы задержания.

Про основания задержания мы уже говорили, а вот мотивы задержания могут быть следующими: в целях пресечения преступной деятельности, для предотвращения побега, для лишения возможности помешать установлению истины по расследуемому делу. Протокол должен быть подписан лицом, которое задержало Вас.

В протоколе могут быть даны Ваши объяснения по поводу задержания. Если Вы считаете, что Вас задержали необоснованно, постарайтесь зафиксировать свое мнение в протоколе. Ваши заявления и пояснения даются добровольно, и никто не вправе принудить Вас к ним. Вы можете их и не давать, так как с момента задержания считаетесь подозреваемым, а право на молчание подозреваемому принадлежит в соответствии с ч. 1 ст. 51 Конституции Российской Федерации.

Вообще, давать показания - это право, а не обязанность подозреваемого и обвиняемого, средство их защиты от подозрения и обвинения.

О задержании Вас по подозрению в совершении преступления орган дознания или следователь обязаны в течение двадцати четырех часов письменно сообщить прокурору. В течение сорока восьми часов с момента получения извещения о произведенном в отношении Вас задержании прокурор обязан дать санкцию на арест, т.е. на заключение под стражу, или освободить Вас.

Еще один совет: обратите внимание на время, записанное в протоколе задержания или обыска. Оно может быть указано неточно, неверно или вообще отсутствовать. Именно этот документ определяет момент, с которого начинается отсчет срока задержания, а впоследствии, возможно, срока Вашего содержания под стражей, срока наказания, назначенного судом.

Когда будете писать объяснения или расписываться в протоколе, отмечайте в соответствующих случаях, что время Вашего задержания указано неточно.

- О том, что адвокат теперь может присутствовать не только на суде, но и на следствии, мне известно. На этом своем праве я, конечно, буду настаивать. Но кто именно должен обеспечить меня защитником? И с какого момента?
- Имя того, кто обязан обеспечить Вас защитником, Вы найдете в протоколе - это лицо, задержавшее Вас.

После того, как Вы будете задержаны в соответствии со ст. 122 УПК РСФСР, Вы, будучи подозреваемым, вправе иметь защитника с момента объявления Вам протокола задержания. Защитником Вы должны быть обеспечены не позднее 24 часов с момента задержания. Если Вам не будет выделен защитник, об этом необходимо сообщить прокурору. Отсутствие защитника при Вашем допросе, когда Вы настаивали на его участии, является нарушением уголовно-процессуального законодательства. О том, что Вы задержаны и нуждаетесь в защитнике, следователь обязан сам сообщить в юридическую консультацию. Следователь или другое лицо (дознаватель, прокурор) должны быть заинтересованы в своевременном выделении Вам защитника, так как его отсутствие повлечет признание протокола Вашего допроса недействительным. Поэтому, если следователю небезразлична судьба дела, он примет все меры к вызову защитника. Работники милиции, задержавшие Вас, должны представить Вам возможность реализовать установленное законом право на юридическую помощь. Это следует из ст. 5 Закона РСФСР от 18 апреля 1991 г. “О милиции”.

Вы можете настаивать на предоставлении Вам конкретного защитника, с которым у Вас заключено соглашение, или поручить его выбор родственнику, доверенному лицу. И эту просьбу должны удовлетворить. В тех случаях, когда участие защитника, избранного Вами, невозможно в течение длительного срока (то есть на протяжении 5 и более дней), Вам должен быть предоставлен другой защитник, хотя следователь может по Вашей просьбе и подождать возвращения избранного Вами защитника из командировки или отпуска. Бывают случаи, когда человеку навязывают участие защитника, с которым хорошо знаком следователь; такой защитник порою уговаривает задержанного признать свою виновность “хоть в чем-то” и фактически оказывается подручным органов уголовного преследования. 

- Куда меня могут поместить после задержания?
- После оформления протокола задержания и личного обыска Вас могут поместить в изолятор временного содержания (ИВС) подозреваемых и обвиняемых органов внутренних дел или Пограничных войск Российской Федерации. В отношении задержанных военнослужащих и призванных на сборы военнообязанных местом содержания может быть гауптвахта.

- Что у меня могут изъять при помещении в ИВС? Что могут сделать с вещами, которые будут изъяты? Какие вещи могут быть изъяты безвозмездно?
- При помещении в ИВС Вас будут обыскивать. При этом администрация ИВС предпринимает меры к тому, чтобы Вы не смогли покончить жизнь самоубийством, совершить побег, нанести себе и другим телесные повреждения. Изымаются шнурки, ремни, колюще-режущие предметы, которые после Вам должны возвратить. У Вас заберут вещи, изъятые из гражданского оборота. На ценные вещи, изъятые у Вас, составляется опись. Вам должны также выдать квитанцию на эти вещи.

Могут быть изъяты вещи, не разрешенные для хранения в камерах. Честно говоря, такому определению поддается практически все. Скорее всего, Вам разрешат хранить только одежду, туалетные и письменные принадлежности. Все остальное обычно изымается.

- Могут ли меня вместо ИВС поместить в другое место и на каком основании?
- Случается, что человека подозревают в совершении преступления, однако законных оснований для его задержания не имеется. В таких случаях сотрудники милиции идут иногда на злоупотребления своим служебным положением. Они могут фальсифицировать материалы о причинах Вашего задержания: указать в них, к примеру, что Вы задержаны за появление на улице в нетрезвом состоянии или за мелкое хулиганство, или ввиду отсутствия данных о Вашей личности. Таким образом, Вы можете оказаться задержанным в административном порядке, то есть на срок больший, чем 72 часа. Тогда-то Вас и могут поместить сначала в вытрезвитель, потом в спецприемник, приемник-распределитель. Конечно, Ваше доставление в эти учреждения будет зарегистрировано; будут и материалы, обосновывающие Ваше задержание. Ваша задача - обратить внимание прокурора на подложность всех этих документов. При помещении Вас в подобное учреждение вызывайте его начальника, требуйте от него объяснений. Если не окажется начальника - постарайтесь сообщить о Вашем незаконном задержании прокурору. Он будет обязан принять меры к Вашему немедленному освобождению.

- Сколько времени я могу находиться в ИВС?
- В ИВС Вы можете находиться не более трех суток, начиная с момента доставления туда. Это время записывается в протоколе.

- С какого времени начинает исчисляться срок моего задержания?
- Срок задержания исчисляется с момента доставления Вас в орган дознания или к следователю, в опорный пункт милиции. Если Вас задержали по вынесенному в отношении Вас постановлению следователя, срок задержания может исчисляться с момента фактического задержания Вас на улице, в метро и т.д.

- Должны ли быть уведомлены родственники о моем задержании? Кто их должен уведомить и как?
- Часть 4 статьи 7 Федерального закона от 15 июля 1995 г. "О содержании под стражей подозреваемых и обвиняемых в совершении преступлений" гласит:

"Лицо или орган, в производстве которых находится уголовное дело, обязаны незамедлительно известить одного из близких родственников подозреваемого или обвиняемого о месте или об изменении места его содержания под стражей".

Таким образом, извещать Ваших родственников должны следователь, прокурор, орган дознания. Если же сотрудники милиции утверждают, что Вы задержаны в административном порядке, то их обязанность уведомить родственников о месте Вашего нахождения вытекает из содержания ч. 2 ст. 240 Кодекса об административных правонарушениях РСФСР:

"По просьбе лица, задержанного за совершение административного правонарушения, о месте его нахождения уведомляются его родственники, администрация по месту работы или учебы. О задержании несовершеннолетнего уведомление его родителей или лиц, их заменяющих, обязательно".

Вы можете назвать адрес того, кому необходимо сообщить о Вашем задержании. Уведомление может быть осуществлено почтой, телеграфом, передано по телефону или с нарочным.

- В течение какого срока я должен быть допрошен?
- Вы должны быть допрошены в качестве подозреваемого не позднее 24 часов с момента задержания. Перед допросом Вам должны быть разъяснены Ваши права, предусмотренные уголовно-процессуальным законом. Вы вправе давать объяснения, заявлять ходатайства, приносить жалобы на действия и решения лица, производящего дознание, следователя, прокурора, хранить молчание.

Очень часто бывает, что подозреваемый торопится вступить в беседу со следователем. Психологически это вполне объяснимо: арестованный, как и каждый человек, оказавшийся в трудной ситуации, хочет определенности. И недобросовестные следователи, которые любят превращать мелкие дела в крупные, пользуются желанием задержанного или арестованного поскорее пройти состояние неопределенности, его недостаточно хорошим пониманием сути подозрения или обвинения, правовой ситуации. Например, человек попался на том, что в пивном баре он встал, взял чей-то "дипломат" и вышел. Следователь задает ему вопрос: "Просто взял и вышел, что ли?" "Да, взял и вышел," - отвечает подследственный. Это преступление, в зависимости от честности следователя, может быть квалифицировано либо как тайное похищение имущества (чем оно, собственно, и было), либо как открытое, на глазах у завсегдатаев бара, похищение имущества, то есть грабеж. А наказание за грабеж более строгое, чем за кражу.

Может случиться так, что следователь начнет Вас уговаривать взять на себя "чужие" эпизоды преступления, обещая при этом, что, если Вы согласитесь, то получите меньший срок.

Следователи никак не могут определять наказание. Они могут, конечно, знать из своей практики о минимуме и максимуме наказания за подобные преступления. Но ведь потом, во время следствия, может выясниться много дополнительных обстоятельств. Может поменяться квалификация преступления - в худшую для подследственного сторону. Могут добавиться признаки другого преступления, отягчающие обстоятельства. Может выясниться результат экспертизы, который в момент задержания был неизвестен.

Одним словом, следователь не должен давать никаких обещаний и гарантий. Его дело - беспристрастное выяснение обстоятельств преступления. Конечно, он сможет написать в обвинительном заключении о том, что подследственный помогал следствию, помог загладить вред, возместить ущерб, нанесенный его преступлением, и т. д. - это право у следователя есть.

Однако наказание определяет суд. А судьи не обязаны выносить приговоры по указке следователя.

- Если я считаю себя невиновным, что мне делать?
- Ходатайствовать о немедленном освобождении, написать заявление прокурору, просить защитника, чтобы он ходатайствовал о Вашем немедленном освобождении и прекращении дела.

Если Вы будете освобождены, Вам обязаны выдать справку о факте Вашего задержания и о времени, проведенном в ИВС. Кроме того, Вы должны быть в этом случае обеспечены бесплатным проездом к месту жительства.

- Не исключено, что от отчаяния я решусь симулировать сумасшествие.
- Каким образом? Добиваться психиатрической экспертизы самому - совершенно безнадежное дело. Настоящему больному такая идея и в голову не придет. Наоборот, такие люди, как правило, требуют, чтобы их признали здоровыми.

Даже если человек помещался когда-то в психиатрическую больницу, находится на учете в психдиспансере, но болезнь его уже много лет не проявлялась, он может быть признан вменяемым. Сегодняшняя жесткая практика в этом вопросе такова: если в период длительной ремиссии (отступления болезни) человек совершил преступление, то в выводах экспертизы пишется примерно следующее: "Да, человек страдает психической болезнью, но в момент совершения преступления он был в состоянии длительной ремиссии и отдавал себе отчет в своих действиях, у него сохранены критические способности, отсутствуют бредовые идеи, нет раздвоения мышления и он отвечает за свои поступки".

Если Вы пройдете психиатрическую экспертизу и во что бы то ни стало захотите симулировать дальше, - это, поверьте, будет очень опасной игрой. После того, как в результатах повторной экспертизы будет сказано, что Вы склонны к симуляции, всем Вашим высказываниям - даже правдивым, но не совпадающим с лживыми, возможно, высказываниями Ваших противников - суд не поверит. 

- Что мне предпринимать, если истек срок моего нахождения в ИВС?
- Если истек установленный законом срок задержания - 72 часа, необходимо сообщить об этом начальнику ИВС, а также прокурору. Жалоба, адресованная прокурору, цензуре не подлежит и должна быть направлена в запечатанном пакете прокурору не позднее следующего за днем подачи жалобы рабочего дня (ч. 2 ст. 21 Федерального закона “О содержании под стражей подозреваемых и обвиняемых в совершении преступлений”).

Начальник ИВС обязан по истечении срока задержания освободить Вас своей властью, если ему не поступило сообщение об избрании в отношении Вас самой радикальной меры пресечения - заключения под стражу (ч. 3 ст. 50 Федерального закона “О содержании под стражей подозреваемых и обвиняемых в совершении преступлений” ).

- Что мне можно делать в ИВС и СИЗО, а чего нельзя?
- Согласно ч. 1 ст. 49 Конституции Российской Федерации и ст. 6 Федерального закона “О содержании под стражей подозреваемых и обвиняемых в совершении преступлений” Вы считаетесь невиновным, пока Ваша виновность не будет доказана в предусмотренном федеральным законом порядке и установлена вступившим в законную силу приговором суда; всякое ограничение Ваших прав, вытекающее из режима изоляции Вас от общества, устанавливается только законом.

Статья 17 Федерального закона “О содержании под стражей подозреваемых и обвиняемых в совершении преступлений” предоставляет подозреваемым и обвиняемым следующие основные права:

· получать информацию о своих правах и обязанностях, режиме содержания под стражей, дисциплинарных требованиях, порядке подачи предложений, заявлений и жалоб; 

· на личную безопасность; 

· обращаться с просьбой о личном приеме к начальнику ИВС и СИЗО и прокурору; 

· на свидания с защитником наедине без ограничения их числа и продолжительности; 

· на свидания с родственниками; 

· хранить при себе документы и записи, относящиеся к уголовному делу, либо касающиеся вопросов реализации прав и законных интересов; 

· обращаться с предложениями, заявлениями и жалобами, в том числе в суд; - вести переписку и пользоваться письменными принадлежностями; 

· получать бесплатное питание, материально-бытовое и медико-санитарное обеспечение; 

· на восьмичасовой сон в ночное время; 

· пользоваться ежедневной прогулкой продолжительностью не менее одного часа; 

· пользоваться собственными постельными принадлежностями и другими вещами и предметами, разрешенными Правилами внутреннего распорядка; - пользоваться библиотекой, настольными играми; 

· отправлять религиозные обряды; 

· заниматься самообразованием; 

· получать посылки, передачи; 

· на вежливое обращение со стороны сотрудников мест содержания под стражей; 

· участвовать в гражданско-правовых сделках. 

Подозреваемые и обвиняемые, в отношении которых в качестве меры пресечения применено заключение под стражу и которые содержатся в СИЗО и тюрьмах, имеют также право:

· получать и отправлять денежные переводы; 

· заключать и расторгать брак, участвовать в иных семейно-правовых отношениях; 

· приобретать продукты питания и предметы первой необходимости в магазине (ларьке) СИЗО либо через администрацию СИЗО в торговой сети; - подписываться на газеты и журналы; 

· получать одежду по сезону; трудиться при наличии соответствующих условий. 

Разумеется, за содержащимися под стражей подозреваемыми и обвиняемыми сохраняются их процессуальные права, сводимые ко всеобъемлющему праву на защиту:

· знать, в чем они подозреваются и обвиняются; 

· заявлять отводы и ходатайства; 

· знакомиться с постановлениями о назначении экспертиз и заключениями экспертов; 

· обжаловать заключение под стражу и продление срока содержания под стражей в суд. 

Согласно ст. 36 Федерального закона “О содержании под стражей подозреваемых и обвиняемых в совершении преступлений” подозреваемые и обвиняемые обязаны:

· соблюдать порядок содержания под стражей, установленный законом и Правилами внутреннего распорядка; 

· выполнять законные требования администрации мест содержания под стражей; 

· соблюдать требования гигиены и санитарии; 

· соблюдать правила пожарной безопасности; 

· бережно относиться к имуществу мест содержания под стражей; 

· проводить уборку камер и других помещений в порядке очередности; 

· не совершать действий, унижающих достоинство сотрудников мест содержания под стражей, подозреваемых и обвиняемых, а также других лиц; 

· не препятствовать сотрудникам мест содержания под стражей выполнять их служебные обязанности; 

· не совершать умышленных действий, угрожающих собственной жизни и здоровью, а также жизни и здоровью других лиц; 

· не иметь при себе и не использовать запрещенные предметы, вещества, продукты. 

Если условия, в которых Вы содержитесь, не отвечают санитарно-гигиеническим правилам, можно попытаться сообщить об этом прокурору. Прокурор обязан систематически посещать СИЗО и ИВС и проводить опросы задержанных и подследственных. По жалобам и заявлениям прокурор должен принимать необходимые меры и сообщать о своих решениях заявителям. Администрации СИЗО и ИВС должны обеспечивать заключенным возможность встреч с прокурором.

- Что мне говорить прокурору, если меня поведут для получения санкции на арест? Какие действия предпринять, чтобы остаться на свободе?
- Мера пресечения - заключение под стражу - может быть применена в отношении Вас, когда Вы еще находитесь в ИВС. При этом прокурор обязан лично допросить только несовершеннолетнего подозреваемого. Взрослого задержанного также могут повести к прокурору для решения вопроса об аресте.

Необходимо знать, что эта мера пресечения применяется согласно ст. 89 УПК РСФСР при наличии достаточных оснований полагать, что Вы скроетесь от дознания, предварительного следствия или воспрепятствуете установлению истины по уголовному делу, или будете заниматься преступной деятельностью, или по мотивам одной лишь тяжести подозрения или обвинения.

При решении вопроса об избрании в отношении Вас в качестве меры пресечения содержание под стражей, прокурор должен учитывать, кроме нормы Уголовного кодекса, в нарушении которой Вас подозревают, данные о Вашей личности, то есть возраст, пол, состояние здоровья, место жительства и место работы, семейное положение, наличие судимостей.

Если Вы считаете, что в отношении Вас может быть применена более мягкая мера пресечения, нежели заключение под стражу, постарайтесь убедить в этом прокурора. Если арест может отрицательно повлиять на состояние Вашего здоровья, благосостояние семейства - сообщите об этом прокурору. Вы можете предложить внести за Ваше освобождение разумный залог. Необходимо, чтобы к моменту ареста у следователя находились материалы, свидетельствующие о нецелесообразности применения к Вам ареста - справки, характеристики, письменные заявления поручителей. Их должны подготовить и передать следователю для приобщения к материалам уголовного дела Ваш защитник или же Ваши родственники, близкие лица.

- В каких случаях я не могу быть арестован?
- Если наказание за преступление, в совершении которого Вы подозреваетесь, не связано с лишением свободы, мера пресечения в виде заключения под стражу к Вам не может быть применена, и, следовательно, Вас нельзя арестовать ни при каких обстоятельствах.

Но при уклонении от явки на допросы Вас могут доставлять к следователю или лицу, производящему дознание, приводом.

- Если меня с санкции прокурора все-таки возьмут под стражу, смогу ли я обжаловать постановление об аресте?
- Разумеется. У Вас есть два пути: обратиться с жалобой к вышестоящему прокурору или в суд. Можно сделать и то, и другое.

Адресованная прокурору жалоба направляется ему администрацией ИВС или СИЗО, либо подается через следователя, в производстве которого находится Ваше дело.

В суд (в порядке, предусмотренном статьями 2201 и 2202 УПК РСФСР) можно обжаловать как применение органом дознания, следователем, прокурором заключения под стражу в качестве меры пресечения, так и продление срока содержания под стражей соответствующим прокурором. Администрация места содержания под стражей по получении Вашей адресованной суду жалобы обязана немедленно и, во всяком случае, не позднее 24 часов с момента ее получения направить жалобу в соответствующий суд с уведомлением о том прокурора. Тот же двадцатичетырехчасовой срок дается органам уголовного преследования для пересылки в суд жалобы, поданной через них. Судья того суда, на территории обслуживания которого расположены ИВС или СИЗО, где Вы содержитесь, обязан рассмотреть жалобу в течение 3 суток со дня ее получения.

- На какой срок я могу быть заключен под стражу?
- Содержание под стражей при расследовании дела не может быть, по общему правилу, продолжаться более 2 месяцев. Этот срок с санкции прокуроров все более высоких уровней может быть продлен до 6 месяцев, а в исключительных случаях по делам лиц, обвиняемых в совершении тяжких и особо тяжких преступлений - до полутора лет. В случае, когда имеется необходимость в ознакомлении обвиняемого и его защитника с материалами оконченного расследованием уголовного дела или в дополнении материалов расследования по их ходатайству, судья вправе продлить срок предварительного заключения еще на 6 месяцев. Таким образом, предельный срок пребывания лица в предварительном заключении до направления дела в суд первой инстанции - 2 года. По истечении предельного срока пребывания под стражей обвиняемый должен быть освобожден.

К сожалению, российское законодательство не ограничивает каким-либо сроком время пребывания в СИЗО обвиняемого, числящегося за судом.

- Могу ли я быть арестован на меньший срок? Какие при этом условия должны быть выполнены?
- В тех случаях, когда Вы находитесь в положении подозреваемого, в отношении Вас может быть применена какая-либо мера пресечения (в том числе содержание под стражей) и до предъявления обвинения. В этом случае обвинение Вам должно быть предъявлено не позднее 10 суток с момента применения меры пресечения. Если в этот срок обвинение не будет предъявлено, мера пресечения отменяется.

- Где я буду находиться после получения санкции на арест?
- После получения санкции прокурора на арест, до отправки в следственный изолятор, Вы можете находиться в ИВС не более 3 суток. Если доставка в следственный изолятор лиц, взятых под стражу, невозможна из-за отдаленности СИЗО или отсутствия надлежащих путей сообщения, то Вы можете находиться в ИВС и на протяжении большего времени.

